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Christina Granwehr, Direktorin

Der Friihling kehrt ein!

Plinktlich zum Friihlingsbeginn sind
am 17.und 18. Marz 2024 drei Kiiken
geschliipft.

Hithner sind im Ei in der Lage, den
Termin des Ausschliipfens selbst zu
bestimmen. Sie kommunizieren mit
ihren Geschwistern. Das Pipen ist
durch die Eierschale zu horen.

Da Hiuhner Nestflichter sind, ist es
von der Natur gut eingerichtet, dass
alle Bibeli etwa zur gleichen Zeit
schliipfen. Denn sobald die Kiiken aus
dem Ei sind, bilden sie Flaumfedern
und springen im Stall herum. Die Glu-
cke steht dann auf und briitet nicht
mehr, sondern warmt die Kiikken nur
wenn notig. Da vollbringt die Natur,
wie fast immer, ein wahrliches Wun-
derwerk.
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Begegnungszone Felsenstrasse 6

Endlich ist es soweit! Die Felsenstrasse von der
Steinachbriicke bis zur Einfahrt in die St. Geor-
genstrasse ist zur Begegnungszone umgeschildet
worden. Auf der Hohe der Hauser Felsenstrasse
6 und 7 ist ab sofort nur noch Tempo 20 erlaubt.
Fussgangerinnen und Fussganger haben Vortritt
und dirfen die gesamte Verkehrsflaiche benut-
zen. Der Giiterumschlag ist auf der ganzen Flache
erlaubt, parkieren nur in den vorgezeichneten
Parkfeldern.

Die Zeit wird zeigen, wie gut die Tempolimite
eingehalten wird und wie sicher unsere Bewoh-
nerinnen und Bewohner und unsere Gaste sich
beim Uberqueren der Felsenstrasse fiihlen kén-
nen.




Jass Turnier mit den Schiilern der Oberstufe Blumenau

Am Donnerstagnachmittag wurde bei uns gejasst, was das Zeug hélt. 20 Oberstufenschii-
ler und -schiilerinnen kamen zu uns zum Jassen.

Als erstes miissen mit Hilfe eines Computerprogrammes die Platze zugeteilt werden, es
ist ein bisschen wie im Bienenhaus. Mit dem Mikrofon werden die Namen aufgerufen, da-
mit alle den richtigen Platz und Jass Partner haben. Jetzt, wo alle sitzen, konnen die Regeln
erklart werden. Beim Turnier geht es darum, dass jede Spielerin, jeder Spieler Punkte fiir
sich selbst sammelt.

Gespielt werden 2 Runden und am Schluss werden die Sieger mit den meisten Punkten
gekiirt. Als Preis winkte ein Jass-Set im Lederetui.
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Therapiehund zu Besuch

Seit kurzem haben wir eine Therapiehiindin Names Kira bei uns im Alterszentrum zu Be-
such. Sie ist ein Labrador und 4 Jahre alt. Einmal im Monat kommt sie zu uns. Sie geht auf
Einzel Besuche ins Zimmer und danach macht sie noch einen Besuch in der Wohngruppe
fiir Menschen mit Demenz.

Doch was bedeutet tiberhaupt Therapiehund?

Therapiehunde sind professionell ausgebildete Hunde, die im medizinischen Einsatz tatig
sind. Sie helfen Menschen, bestimmte Krankheiten zu iiberwinden oder die Krankheits-
symptome zu lindern. Therapiehunde werden gezielt im Rahmen medizinischer Behand-
lungen eingesetzt und haben sich bisher besonders bei Sprachtherapien, Heilpadagogik,
Ergotherapie und der Psychotherapie bewahrt. Sie lindern Angstzustande, Aggressions-
ausbriiche, Sprach- oder Sozialstéorungen und vielfaltige Stresssymptome. Auch in der
Physiotherapie kommen sie vermehrt zum Einsatz.

Ein Hund, der sich in seinem Einsatzumfeld wohl fiihlt, kann seine Eigenschaften als Eis-
brecher, Spannungsléser, Bediirfnisaufdecker und Briickenbauer voll entfalten. Er ist vor-
urteilslos, geduldig, einfiihlsam, zartlich und mit allen seinen Sinnen um den Menschen
bemiiht.
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Jeden Freitag, 10.30-11.00 Uhr
Katholischer Gottesdienst

Montag, 01.04.2024
Ostermontag

Dienstag, 02.04.2024
10.00-11.00 Uhr
14.45-16.30 Uhr

Gedéachtnistraining
Musikreise

Mittwoch, 03.04.2024
10.00-11.15 Uhr Gemiise riisten
14.45-16.00 Uhr Spielnachmittag

Donnerstag, 04.04.2024

10.00-11.00 Uhr Yoga im Sitzen

14.00-16.00 Uhr Spurensuche
Gast: Richard Butz

Freitag, 05.04.2024

09.30-11.15 Uhr Lesegruppe

Montag, 08.04.2024
Keine Aktivierung

Dienstag, 09.04.2024
Keine Aktivierung

Mittwoch, 10.04.2024

10.00-11.15 Uhr Ratselgruppe
14.45-16.30 Uhr Malgruppe

Donnerstag, 11.04.2024

09.30-10.15 Uhr Stiblihock
10.30-11.00 Uhr Evang. Gottesdienst
14.30-16.30 Uhr Filmnachmittag
Freitag, 12.04.2024

15.00-16.00 Uhr Turnen

Montag, 15.04.2024

10.00-11.15 Uhr Fitin die Woche
15.00-16.00 Uhr Konzert

Musik ohne Grenzen
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Dienstag, 16.04.2024
10.00-11.00 Uhr
14.45-16.30 Uhr

Gedéachtnistraining
Gestalten

Mittwoch, 17.04.2024
10.00-11.15 Uhr Wellness
15.00-16.00 Uhr Singen

Donnerstag, 18.04.2024
10.00-11.00 Uhr Yoga im Sitzen
15.00-16.00 Uhr Singen

Freitag, 19.04.202

15.00-16.00 Uhr Turnen
Montag, 22.04.2024
10.00-11.15 Uhr Fit in die Woche

15.00-16.00 Uhr Tanzen im Sitzen
Dienstag, 23.04.2024
10.00-11.15 Uhr
14.45-16.30 Uhr

Rétselgruppe
Malgruppe

Mittwoch, 24.04.2024
10.00-11.15 Uhr Backgruppe
14.45-16.00 Uhr Lotto

Donnerstag, 25.04.2024
10.00-11.00 Uhr Yoga im Sitzen

15.00-16.00 Uhr Musikreise
Freitag, 26.04.2024

15.00-16.00 Uhr Turnen
Montag, 29.04.2024

10.00-11.15 Uhr Fit in die Woche
15.00-16.00 Uhr Stiiblihock

Dienstag, 30.04.2024
10.00-11.0 Uhr Gedachtnistraining
15.00-16.00 Uhr Singen




